
ESPERANTZARI
LEIHO BAT

Una ventana abierta 
a la esperanza

.eus

Hartu etxean ume saharar bat
Acógel@ en tu casaoporrak

bakean

ZUK ERE PROIEKTUAREN
PARTE IZAN NAHI DUZU?

¿QUIERES SER PARTE DE 
ESTE PROYECTO?

INFORMA ZAITEZ!
¡INFÓRMATE!

oporrakbakean.eus / cooperacion@bilbao.eus / Bilbao 944204353
Info+

Euskadiko Frente
Polisarioaren Ordezkaritza
Delegación del Frente 
Polisario en euskadi

R.A.S.D.

antolatzailea /organizador laguntzailea / colabora

EPEA 2025eko
MARTXOAREN
15 ERA ARTE

PLAZO HASTA
EL 15 DE MARZO

DE 2025 

Informazio jardunaldia: 2025ko otsailaren 15ean, larunbata, 11:00-14:00. 
Emakumeen Plaza, Bailén, Bilbao
Informazio jardunaldia: 2025ko otsailaren 15ean, larunbata, 11:00-14:00. 
Emakumeen Plaza, Bailén, Bilbao

Jornada Informativa: sábado, 15 de febrero 2025, de 11:00 a 14:00 h, 

Plaza de las Mujeres. Bailén. Bilbao.Jornada Informativa: sábado, 15 de febrero 2025, de 11:00 a 14:00 h, 

Plaza de las Mujeres. Bailén. Bilbao.



HAUR ERREFUXIATU SAHARARREN
UDAKO HARRERA PROGRAMA

Herri Sahararrak 45 urte baino gehiago daramatza errefuxiatu
kanpamentuetan bizirauten, munduko basamorturik idorrenetako
batean, euren lurraldera itzuli ezinik. Kanpamentu horietan
14 urtetik beherako 56.000 ume bizi dira, eta horietatik
%30ek hazkunde gabeziak dituzte, klima gogorra eta elikadura
baldintzen ondorioz.

Oporrak Bakean programak 8 eta 9 urte bitarteko haur
sahararrak udan, bi hilabetez, euskal familiekin bizi
daitezen sustatzen du.

Egonaldi horietan zehar umeak basamortuko baldintza
gogorretatik urruntzen dira (gerizpean 50º arte heltzen
diren tenperaturak), hazten ari diren adin honetan lagunduko
dituen elikadura egokia jasotzen dute, azterketa medikuak
egiten dituzte eta euskal kultura eta saharar kulturen
arteko lotura sustatzen dute.

Euskal Herrian egindako egonaldien ondoren, haur horiek
bi familia dituztela diote: bat Saharan eta bestea Euskal
Herrian.

PROGRAMA DE ACOGIDA TEMPORAL
DE NIÑAS Y NIÑOS REFUGIADOS SAHARAUIS

El Pueblo Saharaui lleva más de 45 años sobreviviendo en
campamentos de personas refugiadas ubicadas en uno de los
desiertos más áridos del mundo y sin poder volver a su
tierra. En estos campamentos residen 56.000 menores de 14
años, de los cuales el 30% sufre déficit de crecimiento a
causa de las duras condiciones climáticas y de alimentación.

El programa Oporrak Bakean facilita que niñas y niños
saharauis de entre 8 y 9 años convivan con familias vascas
durante los dos meses de verano.

El objetivo es alejarlos temporalmente de las duras
condiciones del desierto (hasta 50º a la sombra), ofrecerles
una alimentación adecuada para ayudarles en su crecimiento,
realizarles revisiones médicas y fomentar la relación entre
la cultura vasca y la saharaui. Tras su estancia en Euskal
Herria, estas niñas y niños acaban teniendo dos familias:
una en el Sahara y otra en Euskal Herria.

Mohamed, 10 urte
Wilaya de Dajla,Argub

“Orain ez dut 
ahoko mina, 

dentistan egon naiz”

“Los fuegos tienen 
muchos colores”

Nami, 11 años,
Wilaya de Aueerd, Bir Ganduz

“Aquarium-ean 
arrain pila bat Ikusi 

ditut,handiak,
txikiak,koloretakoak.

Oso polita da”

Jurdin, 10 urte
Wilaya de Smara,Tifariti

“Me gustaría 
también comer helado 

de allí y unas
croquetas también”

Asma, 10 años,
Wilaya deAaiún, Daora

“Jaiak oso politak 
dira,batez ere,

karruselak”

Tarba, 12 urte
Wilaya de Dajla,Tiniguir

“Me gusta ir a la 
playa y a la piscina 
con mis hermanas 

Amalur y Olaia”

Jusef, 11 años,
Wilaya de Dajla, Tiniguir

ORAIN BI FAMILIA DITUT
BAT SAHARAN ETA BESTEA BILBON

AHORA TENGO DOS FAMILIAS
UNA EN SAHARA Y OTRA EN BILBAO


