
Infórmate y toma conciencia 
del estado del mundo
Activa tu pensamiento crítico 
y crea tu propia opinión.

1
Movilízate y denuncia las 
injusticias para poder cambiarlas
Busca tu causa social e implícate.

2

Apuesta por el consumo 
responsable y transformador
Opta por un consumo 
que respete los derechos 
humanos y el medio ambiente.

3
Pon tu dinero y tus ahorros al 
servicio de las personas
Elige la banca ética: que tu banco 
no financie guerras o armas.

4

Reduce tu huella de carbono
Consume menos y opta por el 
transporte público y la bici.

5
Actúa local y piensa en global
Tus acciones diarias afectan 
también en otros lugares.

6

Participa y organízate
Las ONG de desarrollo trabajamos para defender los derechos 
humanos y contribuir a transformar el mundo. En ellas, encontrarás 
personas como tú, con voluntad de revertir las injusticias y proponer 
alternativas. Cerca de 80 organizaciones formamos la Coordinadora 
de ONG de Desarrollo de Euskadi. Juntas y juntos llegamos más lejos. 
¿Te unes?

10

Comprométete con la equidad 
de género
No toleres conductas machistas 
y cuestiona las desigualdades.

7
Cuestiónate tus privilegios
Sé consciente del uso que 
haces de ellos y evita abusos 
de poder.

8

Aléjate de comportamientos individualistas
De la mano podemos cambiar las injusticias.

9

www.ongdeuskadi.org

10 propuestas 
para pasar a la acción

¿Y yo 
qué puedo 
hacer?

C. Asociaciones Simone de Beauvoir
San Ignacio de Loyola 8, 3º, oficina 1
01001 Vitoria-Gasteiz
945 280 745
araba@ongdeuskadi.org

Ronda s/n (frente al nº 5), 
3º, oficina C
48005 Bilbao
944 150 300
bizkaia@ongdeuskadi.org

Iparragirre 8, bajo
20001 Donostia
943 463 526
gipuzkoa@ongdeuskadi.org
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