
Parte hartu eta antolatu
Garapenerako GKEok giza eskubideak defendatzeko eta mundua 
eraldatzen laguntzeko egiten dugu lan. Horietan, zu bezalako 
pertsonak aurkituko dituzu, mundua eraldatzeko eta alternatibak 
proposatzeko gogoz daudenak. 80 euskal erakunde inguruk osatzen 
dugu Euskadiko Garapenerako GKE-en Koordinakundea. Elkarrekin 
urrunago helduko gara. Bat egin nahi duzu gurekin?
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Informa zaitez eta 
munduaren egoeraz jabetu
Zure pentsamendu kritikoa 
piztu eta zure iritzia sortu.

1
Mobilizatu eta salatu 
bidegabekeriak aldaketara bidean
Zure kausa soziala bilatu eta 
inplika zaitez.

2

Jokabide indibidualistetatik aldendu zaitez
Elkarrekin bidegabekeriak alda ditzakegu.
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Kontsumo arduratsu eta 
eraldatzailearen alde egin apustu
Giza eskubideak eta ingurumena 
errespetatzen dituen kontsumoa 
aukeratu.

3
Zure dirua eta aurrezkiak 
pertsonen zerbitzura jarri
Banku etikoa hautatu: 
zure bakuak ez ditzala 
gudak eta armak finantza.

4

Zure karbono-aztarna murriztu
Gutxiago kontsumitu eta garraio 
publikoa eta bizikleta aukeratu.

5
Tokian tokiko esparruan ekin 
eta mundu mailan pentsatu
Zure eguneroko ekintzek beste 
leku batzuetan eragiten dute.

6

Genero-ekitatearekin 
konprometitu zaitez
Ez itzazu jarrera matxistarik
onartu eta desberdintasunak 
zalantzan jarri.

7
Zure pribilegioak 
zalantzan jarri
Horiek nola erabiltzen 
dituzun jakitun izan eta 
botere abusuak ekidin.
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Ekintzara pasatzeko
10 proposamen

Eta nik, 
zer egin 
dezaket?

Simone de Beauvoir elkarteen etxea
San Ignacio de Loyola 8, 
3. solairua 1. bulegoa
01001 Vitoria-Gasteiz
945 280 745
araba@ongdeuskadi.org

Erronda kalea z.g. 
(5. zenbakiaren aurrean),
3. solairua, C bulegoa
48005 Bilbo
944 150 300
bizkaia@ongdeuskadi.org

Iparragirre 8, behea
20001 Donostia
943 463 526
gipuzkoa@ongdeuskadi.org
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Infórmate y toma conciencia 
del estado del mundo
Activa tu pensamiento crítico 
y crea tu propia opinión.

1
Movilízate y denuncia las 
injusticias para poder cambiarlas
Busca tu causa social e implícate.

2

Apuesta por el consumo 
responsable y transformador
Opta por un consumo 
que respete los derechos 
humanos y el medio ambiente.

3
Pon tu dinero y tus ahorros al 
servicio de las personas
Elige la banca ética: que tu banco 
no financie guerras o armas.

4

Reduce tu huella de carbono
Consume menos y opta por el 
transporte público y la bici.

5
Actúa local y piensa en global
Tus acciones diarias afectan 
también en otros lugares.

6

Participa y organízate
Las ONG de desarrollo trabajamos para defender los derechos 
humanos y contribuir a transformar el mundo. En ellas, encontrarás 
personas como tú, con voluntad de revertir las injusticias y proponer 
alternativas. Cerca de 80 organizaciones formamos la Coordinadora 
de ONG de Desarrollo de Euskadi. Juntas y juntos llegamos más lejos. 
¿Te unes?

10

Comprométete con la equidad 
de género
No toleres conductas machistas 
y cuestiona las desigualdades.

7
Cuestiónate tus privilegios
Sé consciente del uso que 
haces de ellos y evita abusos 
de poder.

8

Aléjate de comportamientos individualistas
De la mano podemos cambiar las injusticias.

9
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10 propuestas 
para pasar a la acción

¿Y yo 
qué puedo 
hacer?

C. Asociaciones Simone de Beauvoir
San Ignacio de Loyola 8, 3º, oficina 1
01001 Vitoria-Gasteiz
945 280 745
araba@ongdeuskadi.org

Ronda s/n (frente al nº 5), 
3º, oficina C
48005 Bilbao
944 150 300
bizkaia@ongdeuskadi.org

Iparragirre 8, bajo
20001 Donostia
943 463 526
gipuzkoa@ongdeuskadi.org
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